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Algunas de las más curiosas tradiciones navideñas del mundo se pueden encontrar en Cataluña donde 

se evoca una de las más básicas funciones corporales para celebrar estas fiestas.  Dos explicaciones 

que uno no espera encontrar en un mismo artículo de Wikipedia es por un lado la afirmación de que 

“el niño Jesús es Dios en forma humana” y por otro la de que “todo el mundo defeca/caga”. 

Pero si uno navega por la red intentando buscar una explicación para la figura catalana conocida 

tradicionalmente como el “Caganer”, eso es exactamente lo que encontrará. De hecho, esta figura es 

el elemento más querido en la celebración navideña catalana a pesar de su incierto y oscuro origen.  

Un “caganer” o “cagón” es una pequeña figura de una persona en cuclillas con los pantalones bajados 

(o con la falda levantada) respondiendo a la llamada de la naturaleza. Figura que se ha utilizado desde 

el siglo XVII y que normalmente aparece en un rincón apartado del belén. 

Se dice que este personaje se hizo popular entre los granjeros que pensaban de manera práctica que 

estas “ofrendas” de los caganer enriquecerían la tierra y la haría productiva para el año siguiente. De 

manera algo vaga, en la página web de la Asociación de los Amigos del Caganer -- organización 

fundada en 1990 que tiene más de 60 miembros en todo el mundo-- se afirma que el propósito del 

caganer es representar el lado humano del misterio de la Navidad. 

La explicación que ofrece Wikipedia es que el caganer representa la igualdad entre los seres humanos, 

ya que todo el mundo defeca e incluso que el significado de este personaje es el de reforzar la idea de 

que “el niño Jesús es Dios en forma humana”. 

En Cataluña los niños pequeños todavía juegan buscando el caganer escondido en el belén. (En Ingles, 

como el  “Where’s Waldo?”)  Según la página web de los Amigos del Caganer, la figura se coloca 

debajo de un puente, detrás de un pajar  o en algún sitio discretamente escondido ya que se 

consideraría una falta de respeto que estuviera cerca de la escena principal del nacimiento. 

El caganer original es una figura de madera o arcilla ataviada que lleva el gorro  tradicional catalana, 

rojo con banda negra (barretina) y que fuma un cigarrillo o en pipa. Pero la popularidad del personaje 

ha hecho que hoy en día se vean defecando personajes de todo tipo. 



Marc Alos es un miembro de una familia que lleva fabricando y vendiendo estas figures desde 1992 en 

Girona, una ciudad a 100 km al nordeste de Barcelona. Su empresa Terra I Mar - Caganer.com ofrece 

150 tipos diferentes de caganer, desde famosos personajes de la política o los deportes hasta figuras 

anónimas y tradicionales como granjeros, monjas e incluso un Santa Claus, todos ellos evacuando. 

Esta empresa recibe llamadas de todas partes del mundo para que fabriquen a sus propios personajes 

locales. Alos dice que no hay forma de atender a todo el mundo. 

Con una venta anual de entre 20.000 y 25.000 figuras, la compañía de Alos es la más grande de su 

sector. Alos nos cuenta que el personaje más popular, con mucho, es la del granjero tradicional. 

Seguida curiosamente en segundo lugar por el expresidente del gobierno de los EEUU, George W. 

Bush. 

Ante la pregunta de por qué cree él que el personaje de Bush es tan popular, Alos se dice que lo que 

más se vende siempre es lo que la gente ama u odia. Añade además, que basándose en cifras de 

ventas recientes parece que el personaje del presidente recientemente electo Barack Obama encaja 

también en uno de esos dos grupos. 

Otro elemento escatológico de la Navidad tradicional catalana es el “Tió de Nadal”, es decir, el tronco 

de la Navidad. También se conoce como el “Caga Tió” o el “tronco cagón”. Este personaje consiste en 

un tronco de unos 30 cm. de largo. En los últimos tiempos en uno de los extremos se representa una 

cara sonriente envuelta en una pequeña barretina y que se apoya sobre dos patas. 

Comenzando el 8 de Diciembre, fiesta de la Inmaculada Concepción en la tradición Católica, el tronco 

se alimenta cada noche con pequeñas cantidades de caramelos, dulces, frutos secos, higos y “torrons" 

(turrones) y se pone a dormir sobre una manta. Posteriormente el día de Noche Buena o el día de 

Navidad, dependiendo del gusto familiar, el tronco se pone en la chimenea y se le obliga a cagar. 

Para animar y acelerar el proceso de deposición los niños cantan una canción tradicional y golpean el 

tronco con palos gritando “caga tió (caga tronco)”. Al terminar uno de ellos busca detrás del el tronco 

o bajo la manta los regalos que han sido expulsados y los comparte con los demás. 

Por supuesto, si los ansiosos niños están todavía hambrientos pueden ir siempre a las 

pastelerías locales que tienen dulces con forma de heces durante todo el periodo navideño. 

 
http://www.spiegel.de/international/zeitgeist/0,1518,592677,00.html 

 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
    /ESP <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


